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Блок 1. Дисциплины (модули)

Б1.О.01.0

1

История (история России, всеобщая 

история

История России : учебник и практикум для вузов / К. А. Соловьев [и др.] ; 

под редакцией К. А. Соловьева. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 

244 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-15876-2. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536255 (дата обращения: 11.02.2024). 26 1 26 1 2024 1 Уч+Пр 26 26 1,00

История России: учебник и практикум для вузов / К.А. Соловьев [и др.]; под 

редакцией К.А. Соловьева. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 

244с.— (Высшее образование) .— ISBN 978-5-534-15876-2. — Текст: 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/510102 26 26 1 2023 1 Уч+Пр 26 26 1,00

Зуев М.Н. История России хх — начала ХХI века: учебник и практикум для 

вузов / М. Н. Зуев, С.Я. Лавренов.— 5-е изд., испр. и доп. — Москва: 

Издательство Юрайт, 2024. — 419с.— (Высшее образование).— ISBN 978-

5-534-16251-6. — Текст: электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537687 26 26 1 2024 1 Уч+Пр 26 26 1,00

История России. XX — начало XXI века: учебник для вузов / Д. О.Чураков [и 

др.]; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е изд., перераб. и 

доп.— Москва: Издательство Юрайт, 2024.— 311с.— (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-13567-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/535926 26 26 1 2024 1 Уч 26 26 1,00

Касьянов, В.В. История России: учебное пособие для вузов/ 

В.В.Касьянов.— 2-е изд., перераб. и доп.— Москва: Издательство Юрайт, 

2023.— 255с.— (Высшее образование).— ISBN 978-5-534-08424-5. — 

Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/516973 26 26 1 2023 1 Уп 26 26 1,00

Наличие 

периодиче

ских 

изданий

(Ж - 

журнал)

Форма 1.1. Карта обеспеченности образовательного процесса учебной, учебно-методической, справочной, научной литературой, периодическими изданиями по направлению 

подготовки/специальности

Наименование направления подготовки/специальности

Код 

(индекс) 

дисциплин

ы по 

учебному 

плану

Наименование дисциплины/практики 

(блока) в соответствии с учебным 

планом*

Библиографическое описание источника (книги, периодического издания).

Для книг - автор(ы)/составитель(и), наименование, место издания, 

издательство, год издания, объем (с.).

Для периодических изданий - наименование, место издания, издатель, год 

начала выхода.

Для электронных изданий, доступных в ЭБС по подписке, - с указанием 

прямой ссылки на книгу/журнал.

Количество обучающихся, 

изучающих дисциплину, чел.**
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Педагогическое образование: Физическая культура (4-5 курс)



Шушканова Е.А. История России: учебное пособие для студентов 

бакалавриата по всем направлениям подготовки всех форм обучения / 

Е.А.Шушканова; СибГУ им. М.Ф. Решетникова. – Красноярск, 2023. – 116 с.  

- https://e.lanbook.com/book/400544 26 26 1 2023 1 Уп 26 26 1,00

История России [Электронный ресурс] : учебник для студентов 

неисторических специальностей и направлений подготовки / А. А. Горский 

[и др.] ; отв. ред. Ю. А. Петров ; М-во науки и высшего образования РФ, Ин-

т российской истории РАН. - Электрон. текстовые дан. - М. : Наука, 2024. - 

521 с. : ил. - ISBN 978-5-02-041126-5 : Б. ц. - URL:  

http://library.khsu.ru/dcdl/ed/24kn006.pdf 26 26 1 2024 1 Уч 26 26 1,00

7 182 0 0 182 1,00

Б1.О.01.0

2 Философия

Спиркин, А. Г.  Философия : учебник для вузов / А. Г. Спиркин. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 585 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-18296-5. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/534737 (дата обращения: 11.02.2024). 33 3-4 33 1 2024 1 Уч 33 33 1,00

Крюков, Виктор Васильевич. Философия [Текст]: учебник для вузов / В. В. 

Крюков. - 4-е изд., испр. и доп. - Электрон. дан. - Москва: Юрайт, 2024. - 

182 с. - (Высшее образование). - Режим доступа: Электронно-

библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. - URL: 

https://urait.ru/bcode/539002 (дата обращения: 07.03.2024) 33 33 1 2024 1 Уч 33 33 1,00

Липский, Борис. Философия [Текст]: учебник для вузов / Б. Липский, Б. В. 

Марков. - 2-е изд., пер. и доп. - Электрон. дан. - Москва: Юрайт, 2024. - 384 

с. - (Высшее образование). - Режим доступа: Электронно-библиотечная 

система Юрайт, для авториз. пользователей. - URL: 

https://urait.ru/bcode/535622 (дата обращения: 07.03.2024) 33 33 1 2024 1 Уч 33 33 1,00

Митрошенков, Олег Александрович. Философия [Текст]: учебник для вузов 

/ О. А. Митрошенков, В. П. Ляшенко, Г. И. Рузавин. - 2-е изд. - Электрон. 

дан. - Москва: Юрайт, 2024. - 525 с. - (Высшее образование). - Режим 

доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. 

пользователей. - URL: https://urait.ru/bcode/534807 (дата обращения: 

07.03.2024) 33 33 1 2024 1 Уч 33 33 1,00

Ретюнских, Лариса Тимофеевна. Философия [Текст]: учебник для вузов / Л. 

Т. Ретюнских. - Электрон. дан. - Москва: Юрайт, 2024. - 357 с. - (Высшее 

образование). - Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт, 

для авториз. пользователей. - URL: https://urait.ru/bcode/536279 (дата 

обращения: 07.03.2024) 33 33 1 2024 1 Уч 33 33 1,00

Родзинский, Дмитрий Леонидович. Философия [Текст]: учебное пособие 

для вузов / Д. Л. Родзинский. - 2-е изд., испр. и доп. - Электрон. дан. - 

Москва: Юрайт, 2024. - 287 с. - (Высшее образование). - Режим доступа: 

Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. - 

URL: https://urait.ru/bcode/539115 (дата обращения: 07.03.2024) 33 33 1 2024 1 Уп 33 33 1,00

Тюгашев, Евгений Александрович. Философия [Текст]: учебник для вузов / 

Е. А. Тюгашев. - Электрон. дан. - Москва: Юрайт, 2024. - 252 с. - (Высшее 

образование). - Режим доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт, 

для авториз. пользователей. - URL: https://urait.ru/bcode/537622 (дата 

обращения: 07.03.2024) 33 33 1 2024 1 Уч 33 33 1,00

7 231 0 0 231 1,00

Б1.О.01.0

3 Культурология

Культурология [Текст]: рек. Научно-методическим советом по 

культурологии М-ва обр. и науки РФ: учебник для студентов высших 

учебных заведений / [Г. В. Драч и др.] ; под научной редакцией Г. В. 

Драча. - 2-е издание, стереотипное. - М. : Кнорус, 2014. 26 1 26 1 2014 Уч 1 1 0,04

Горохов, В. Ф. Культурология [Текст] : учебник и практикум для вузов / В. Ф. 

Горохов. - 2-е изд., испр. и доп. - Электрон. дан.col. - Москва : Юрайт, 2024. - 

320 с. - (Высшее образование). - Режим доступа: Электронно-

библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. – ISBN 978-5-

534-15084-1:1319.00р. URL: https://urait.ru/bcode/539655 (дата обращения: 

07.03.2024). 26 26 1 2024 1 Уч 26 26 1,00

Иконникова, С.Н. Культурология [Текст] : учебник для вузов / С. Н. 

Иконникова, В. П. Большаков [и др.]. - 2-е изд., испр. и доп. - Электрон. 

дан.col. - Москва: Юрайт, 2024. - 495 с. - (Высшее образование). - Режим 

доступа: Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. 

пользователей. – ISBN 978-5-534-16402-2: 1939.00р. URL: 

https://urait.ru/bcode/544917 (дата обращения: 07.03.2024). 26 26 1 2024 1 Уч 26 26 1,00

Каган, М.С. Введение в историю мировой культуры в 2 т. Т. 1 [Текст] : 

учебник для вузов / М. С. Каган. - 2-е изд. - Электрон. дан.col. - Москва: 

Юрайт, 2024. - 310 с. - (Высшее образование). - Режим доступа: 

Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. - 

ISBN 978-5-534-05623-5: 1289.00 р. URL: https://urait.ru/bcode/538668 (дата 

обращения: 07.03.2024). 26 26 1 2024 1 Уч 26 26 1,00

4 79 0 0 79 1,00



Б1.О.01.0

4 Правоведение

Правоведение : учебное пособие / составители С. С. Козлов, А. Ю. 

Фофанова. — Мурманск : МАГУ, 2023. — 146 с. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/344462 (дата обращения: 29.05.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 33 3-4 33 1 2023 1 Уп 33 33 1,00

Пронин, А. А.  Правовое регулирование в сфере культуры : учебник для 

вузов / А. А. Пронин. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2024. — 190 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-18200-

2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/534521 (дата обращения: 11.02.2024). 33 33 1 2024 1 Уч 33 33 1,00

Котова, К. А. Правоведение : учебное пособие / К. А. Котова, С. Ю. Лисова. 

— Иваново : ИГЭУ, 2023. — 348 с. — ISBN 978-5-00062-570-5. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/369725 (дата обращения: 29.05.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 33 33 1 2023 1 Уп 33 33 1,00

Рубанова, М. Е. Правоведение : учебное пособие / М. Е. Рубанова, Н. Н. 

Портенко, В. В. Масляков. — Самара : , 2023. — 283 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/388859 (дата обращения: 29.05.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 33 33 1 2023 1 Уп 33 33 1,00

4 132 0 0 132 1,00

Б1.О.01.0

5 Экономика

Шимко, П. Д.  Экономика : учебник и практикум для вузов / П. Д. Шимко. — 4-

е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 436 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06769-9. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/535713 (дата обращения: 13.02.2024). 33 3-4 33 1 2024 1 Уч+Пр 33 33 1,00

Стерликов, Ф. Ф. Экономика: 100 вопросов — 100 ответов по 

экономической компетенции с электронным приложением : учебное 

пособие / Ф. Ф. Стерликов, М. Ф. Гуськова, П. Ф. Стерликов. — 2-е изд., 

испр. и доп. — Москва : Владос, 2018. — 103 с. — ISBN 978-5-907013-03-2. 

— Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/112135 (дата обращения: 13.02.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 33 33 1 2018 1 1 Уп 33 33 1,00

2 66 0 0 66 1,00

Б1.О.01.0

6

Технология трудоустройства и 

планирования карьеры

Хруцкий, В. Е.  Оценка персонала. Сбалансированная система 

показателей : учебное пособие для вузов / В. Е. Хруцкий, Р. А. Толмачев, Р. 

В. Хруцкий. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. 

— 203 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16777-1. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/538333 (дата обращения: 11.02.2024). 42 7-8 42 1 2024 1 Уп 42 42 1,00

Управление человеческими ресурсами : учебник и практикум для вузов / С. 

А. Барков [и др.] ; ответственные редакторы С. А. Барков, В. И. Зубков. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 427 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-17946-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/545114 (дата 

обращения: 11.02.2024). 42 42 1 2024 1 Уч+Пр 42 42 1,00

Пряжников, Н. С.  Профориентология : учебник и практикум для вузов / Н. 

С. Пряжников. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 405 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-01541-6. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536110 (дата обращения: 13.02.2024). 42 42 1 2024 1 Уч+Пр 42 42 1,00

3 126 0 0 126 1,00

Б1.О.02 Коммуникативный модуль 0 0 0,00

Б1.О.02.0

1 Иностранный язык

 Левченко, В. В.  Английский язык. General & Academic English (A2-B1) : 

учебник для вузов / В. В. Левченко, Е. Е. Долгалѐва, О. В. Мещерякова. — 2-

е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 304 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-16156-4. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536932 (дата обращения: 11.02.2024).

Серия 59 1-3 59 1 2024 1 Уч 59 59 1,00

Винтайкина, Р. В.  Немецкий язык (B1) : учебное пособие для вузов / Р. В. 

Винтайкина, Н. Н. Новикова, Н. Н. Саклакова. — 3-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 402 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-13919-8. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511908 (дата 

обращения: 11.02.2024). 59 59 1 2023 1 Уп 59 59 1,00



Шатохина, С. А. Winter Sports : учебно-методическое пособие по 

дисциплине «Иностранный язык в профессиональной сфере (английский)» 

для студентов 2 курса направления подготовки 49.03.01 «Физическая 

культура» очной и заочной форм обучения : [16+] / С. А. Шатохина, Л. Ю. 

Фетисова ; отв. ред. Л. Шилова ; Тюменский государственный университет. 

– Тюмень : Тюменский государственный университет, 2018. – 75 с. : ил. – 

Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573903 (дата обращения: 

13.02.2024). – Текст : электронный. 59 59 1 2018 1 Умп 59 59 1,00

Даниленко, О. В. Практический курс английского языка : учебное пособие / 

О. В. Даниленко ; Министерство спорта Российской Федерации, Сибирский 

государственный университет физической культуры и спорта. – Омск : 

Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, 

2015. – 252 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=483275 (дата обращения: 

19.02.2024). – Текст : электронный. 59 59 1 2015 1 Уп 59 59 1,00

4 236 0 0 236 1,00

Б1.О.02.0

2 Русский язык и культура речи

Голубева, А. В.  Русский язык и культура речи: учебник и практикум для 

среднего профессионального образования / А. В. Голубева ; под 

редакцией А. В. Голубевой. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 386 

с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-9916-7623-6. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/535492 (дата обращения: 06.06.2024). 26 1 26 1 2024 1 Уп 26 26 1,00

Русский язык и культура речи : учебник и практикум для вузов / В. Д. Черняк 

[и др.] ; под редакцией В. Д. Черняк. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 363 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-02663-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/535767 (дата обращения: 

07.06.2024). 26 26 1 2024 1 Уч+Пр 26 26 1,00

Самсонов, Н. Б.  Русский язык и культура речи : учебник и практикум для 

вузов / Н. Б. Самсонов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2024. — 228 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17398-

7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/538015 (дата обращения: 07.06.2024). 26 26 1 2024 1 Умп 26 26 1,00

3 78 0 0 78 1,00

Б1.О.02.0

3 Педагогическая риторика

Педагогическая риторика : учебник для вузов / Л. В. Ассуирова [и др.] ; под 

редакцией Н. Д. Десяевой. — 3-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 242 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-07378-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536088 (дата обращения: 

11.02.2024). 33 3-4 33 1 2024 1 Уч 33 33 1,00

Педагогическая риторика. Практикум : учебное пособие для вузов / под 

редакцией Т. И. Зиновьевой. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 190 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-07523-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536145 (дата обращения: 

11.02.2024). 33 33 1 2024 1 Уп 33 33 1,00

2 66 0 0 66 1,00

Б1.О.02.0

4 Экономика образования

Куркина, Н. Р.  Экономические основы управления образованием : учебное 

пособие для вузов / Н. Р. Куркина, Л. В. Стародубцева. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 184 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-13907-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/544042 (дата обращения: 

13.02.2024). 36 5-6 36 1 2024 1 Уп 36 36 1,00

Сыроваткина, Т. Н. Основы экономики образования : учебное пособие / Т. 

Н. Сыроваткина ; Оренбургский государственный университет. – Оренбург 

: Оренбургский государственный университет, 2013. – 153 с. : табл. – 

Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=270308 (дата обращения: 

13.02.2024). – Текст : электронный. 36 36 1 2013 1 Уп 36 36 1,00

2 72 0 0 72 1,00

Б1.О.02.0

5 Образовательное право

Основы образовательного права : учебное пособие / составитель Н. Н. 

Сорока. — Омск : ОмГПУ, 2019. — 152 с. — ISBN 978-5-8268-2180-0. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/170552 (дата обращения: 29.05.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 36 5-6 36 1 2024 1 Уч 36 36 1,00

Сидоров, С. В. Нормативно-правовое обеспечение образовательного 

процесса : учебное пособие / С. В. Сидоров. — Шадринск : ШГПУ, 2019. — 

50 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/156740 (дата обращения: 29.05.2024). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 36 36 1 2019 1 Уп 36 36 1,00



Биккузина, А. Х. Нормативно-правовые основы профессиональной 

деятельности и антикоррупционное поведение : учебное пособие для 

вузов / А. Х. Биккузина, Г. Х. Хайруллина. — 2-е изд., перераб. и доп. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 300 с. — ISBN 978-5-507-48344-0. — Текст 

: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/380720 (дата обращения: 29.05.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 36 36 1 2024 1 Уп 36 36 1,00

Образовательное и семейное право : учебное пособие / составитель Т. Е. 

Щенина. — Глазов : ГГПИ им. Короленко, 2020. — 126 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/157457 (дата обращения: 29.05.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 36 36 1 2020 1 Уп 36 36 1,00

4 144 0 0 144 1,00

Б1.О.02.0

6

Информатика и информационно-

коммуникационные технологии

Гафурова, Н. В. Педагогическое применение мультимедиа средств : 

учебное пособие / Н. В. Гафурова, Е. Ю. Чурилова ; Сибирский 

федеральный университет. – 2-е изд., перераб. и доп. – Красноярск : 

Сибирский федеральный университет (СФУ), 2015. – 204 с. : табл., ил. – 

Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=435678 (дата обращения: 

12.02.2024). – Библиогр.: с. 184-185. – ISBN 978-5-7638-3281-5. – Текст : 

электронный. 26 1-2 26 1 2015 1 Уп 26 26 1,00

Боброва, И. И. Информационные технологии в образовании : практический 

курс : практикум : [16+] / И. И. Боброва, Е. Г. Трофимов. – 2-е изд., стер. – 

Москва : ФЛИНТА, 2014. – 196 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482155 (дата обращения: 

13.02.2024). – Библиогр.: с. 174-175. – ISBN 978-5-9765-2085-1. – Текст : 

электронный. 26 26 1 2014 1 Пр 26 26 1,00

Киселев, Г. М. Информационные технологии в педагогическом 

образовании : учебник / Г. М. Киселев, Р. В. Бочкова. – 6-е изд., стер. – 

Москва : Дашков и К°, 2024. – 300 с. : ил., табл., схем. – (Учебные издания 

для бакалавров). – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=711130 (дата обращения: 

13.02.2024). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-394-05582-9. – Текст : 

электронный. 26 26 1 2024 1 Уч 26 26 1,00

3 78 0 0 78 1,00

Б1.О.03 Здоровьесберегающий модуль 0 0 0,00

Б1.О.03.0

1 Безопасность жизнедеятельности

Каракеян, В. И.  Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум 

для вузов / В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 4-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 335 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-17933-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/535496 (дата 

обращения: 13.02.2024). 33 3-4 33 1 2024 1 Уч+Пр 33 33 1,00

Лихачева, В. М. Первая помощь при спортивных травмах с основами 

десмургии : учебно-методическое пособие / В. М. Лихачева. — Воронеж : 

ВГАС, 2022. — 30 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/310391 (дата 

обращения: 09.04.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 33 33 1 2022 1 Умп 33 33 1,00

Акимова, Л. А.  Методика обучения и воспитания безопасности 

жизнедеятельности в образовательных организациях : учебник для вузов / 

Л. А. Акимова, Е. Е. Лутовина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 336 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-11985-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/542884 (дата обращения: 

13.02.2024) 33 33 1 2024 1 Уч 33 33 1,00

Мандриков, В. Б. Организация охраны труда и профилактика травматизма 

на занятиях по физической культуре : учебно-методическое пособие / В. Б. 

Мандриков. — Волгоград : ВолгГМУ, 2020. — 136 с. — Текст : электронный 

// Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/179586 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 33 33 1 2020 1 Умп 33 33 1,00

Основные требования к организации мест занятий физической культурой : 

учебное пособие. — Оренбург : ОГУ, 2017. — 122 с. — ISBN 978-5-7410-

1879-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. 

— URL: https://e.lanbook.com/book/110678 (дата обращения: 09.04.2024). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 33 33 1 2017 1 Уп 33 33 1,00

Черных, А. В. Первая помощь пострадавшим : учебно-методическое 

пособие / А. В. Черных, О. М. Холодов. — Воронеж : ВГАС, 2023. — 79 с. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/394376 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 33 33 1 2023 1 Умп 33 33 1,00

6 198 0 0 198 1,00



Б1.О.03.0

2

Возрастная анатомия, физиология и 

гигиена

Гуровец, Г. В. Возрастная анатомия, физиология и гигиена : учебное 

пособие : [12+] / Г. В. Гуровец ; под ред. В. Селиверстова. – Москва : 

Владос, 2021. – 433 с. : ил., табл. – (Коррекционная педагогика) 

(Бакалавриат). – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=690416 (дата обращения: 

12.02.2024). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-907433-59-5. – Текст : 

электронный. 26 1-2 26 1 2021 1 Уп 26 26 1,00

Щанкин, А. А. Дополнительный практикум по возрастной анатомии и 

физиологии человека : [16+] / А. А. Щанкин, В. Г. Малышев. – 2-е изд., стер. 

– Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2019. – 130 с. : ил. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=577631 (дата 

обращения: 12.02.2024). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4499-0135-4. – DOI 

10.23681/577631. – Текст : электронный.. 26 26 1 2019 1 Пр 26 26 1,00

Курс лекций по гигиеническим основам физкультурно-спортивной 

деятельности : учебное пособие : [16+] / В. А. Ляпин, И. П. Флянку, Н. В. 

Семенова [и др.] ; Сибирский государственный университет физической 

культуры и спорта, Кафедра анатомии, физиологии, спортивной медицины 

и гигиены. – Омск : Сибирский государственный университет физической 

культуры и спорта, 2014. – 229 с. : ил., табл. – Режим доступа: по подписке. 

– URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429363 (дата 

обращения: 12.02.2024). – Библиогр. в кн. – Текст : электронный. 26 26 1 2019 1 Пр 26 26 1,00

3 78 0 0 78 1,00

Б1.О.03.0

3 Физическая культура и спорт

Муллер, А. Б.  Физическая культура : учебник и практикум для вузов / А. Б. 

Муллер, Н. С. Дядичкина, Ю. А. Богащенко. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2024. — 424 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02483-

8. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/535771 (дата обращения: 12.02.2024). 26 1 26 1 2024 1 Уч+Пр 26 26 1,00

Физическая культура в школе [Текст] : научно-методический журнал. - М. : 

Школьная пресса, 1958 - . - Выходит 8 раз в год 26 26 1 0 0,00 Ж
Физкультура и спорт [Текст] : иллюстрированный журнал/ Редакция 

журнала Физкультура и спорт. - М. : Редакция журнала Физкультура и 

спорт, 1922 - . - Выходит ежемесячно. 26 26 1 0 0,00 Ж

Теория и практика физической культуры [Текст] = Teoriya i praktika 

fizicheskoy kultury : научно-теоретический журнал. - М. : Научно-

издательский центр Теория и практика физической культуры и спорта, 

1925 - . - Выходит ежемесячно. 26 26 1 0 0,00 Ж

Физическая культура: воспитание, образование, тренировка [Текст] : 

научно-методический журнал/ Российская Академия Образования 

Российского государственного университета физической культуры, спорта, 

молодежи и туризма, Вестник Проблемного совета по физической культуре 

Российской Академии Образования. - М. : Научно-издательский центр 

Теория и практика физической культуры и спорта, 1996 - . - Выходит раз в 

два месяца. 26 26 1 0 0,00 Ж
Туревский, И. М.  Физическая подготовка: сдача нормативов комплекса 

ГТО : учебное пособие для вузов / И. М. Туревский, В. Н. Бородаенко, Л. В. 

Тарасенко. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 146 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11118-7. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/542260 (дата обращения: 13.02.2024) 26 26 1 2024 1 Уп 26 26 1,00

Бобков, В. В. Физическая культура: подготовка студентов к выполнению 

нормативов ВФСК ГТО / В. В. Бобков. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 

128 с. — ISBN 978-5-507-48086-9. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/362795 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 26 26 1 2024 1 Уп 26 26 1,00

Физическая культура: словарь основных терминов и понятий / Т. М. 

Жидких, Е. Н. Кораблева, В. С. Минеев, В. В. Трунин. — Санкт-Петербург : 

Лань, 2023. — 128 с. — ISBN 978-5-507-45330-6. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/292865 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 26 26 1 2023 1 Уп 26 26 1,00

Горячева, Н. Н. Физическая культура и спорт. Планирование объема и 

интенсивности физических нагрузок при самостоятельных занятиях по 

физической культуре и спорту : учебно-методическое пособие / Н. Н. 

Горячева. — Москва : МТУСИ, 2022. — 20 с. — Текст : электронный // Лань 

: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/333710 (дата обращения: 10.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 26 26 1 2022 1 Умп 26 26 1,00



Трошин, М. Ю. Физическая культура и спорт: уроки физической культуры в 

школе. 5 класс : учебное пособие для вузов / М. Ю. Трошин. — Санкт-

Петербург : Лань, 2024. — 216 с. — ISBN 978-5-507-49942-7. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/434018 (дата обращения: 14.11.2024). 26 26 1 2024 1 Уп 26 26 1,00

Трошин, М. Ю. Физическая культура и спорт: уроки физической культуры в 

школе. 6 класс : учебное пособие для вузов / М. Ю. Трошин. — Санкт-

Петербург : Лань, 2024. — 168 с. — ISBN 978-5-507-49947-2. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/436259 (дата обращения: 14.11.2024). 26 26 1 2024 1 Уп 26 26 1,00

Трошин, М. Ю. Физическая культура и спорт: уроки физической культуры в 

школе. 7 класс : учебное пособие для вузов / М. Ю. Трошин. — Санкт-

Петербург : Лань, 2024. — 180 с. — ISBN 978-5-507-49968-7. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/434024 (дата обращения: 14.11.2024). 26 26 1 2024 1 Уп 26 26 1,00

Трошин, М. Ю. Физическая культура и спорт: уроки физической культуры в 

школе для юношей. 11 класс : учебное пособие для вузов / М. Ю. Трошин. 

— Санкт-Петербург : Лань, 2025. — 184 с. — ISBN 978-5-507-50119-9. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/447137 (дата обращения: 12.02.2025). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 26 26 1 2025 1 Уп 26 26 1,00

13 234 0 0 234 1,00

Б1.О.04 Психолого-педагогический модуль 0 0 0,00

Б1.О.06.0

1 Введение в профессию

Родин, А. Я. Введение в профессию (Физическая культура) : учебное 

пособие : [16+] / А. Я. Родин, М. А. Родин. – Кемерово : Кемеровский 

государственный университет, 2011. – 108 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=232464 (дата 

обращения: 12.02.2024). – ISBN 978-5-8353-1159-0. – Текст : электронный. 26 1 26 1 2011 1 Уп 26 26 1,00

Пряжников, Н. С.  Профориентология : учебник и практикум для вузов / Н. 

С. Пряжников. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 405 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-01541-6. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536110 (дата обращения: 12.02.2024). 26 26 1 2024 1 Уч+Пр 26 26 1,00

Журавлева, Е. Ю. Профессиональная ориентация обучающихся с ОВЗ и 

инвалидностью в условиях инклюзии : учебное пособие для вузов / Е. Ю. 

Журавлева. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 200 с. — ISBN 978-5-507-

48971-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/401171 26 26 1 2024 1 Уп 26 26 1,00

3 78 0 0 78 1,00

Б1.О.06.0

2 Психология

Спортивная психология : учебник для вузов / В. А. Родионов [и др.] ; под 

общей редакцией В. А. Родионова, А. В. Родионова, В. Г. Сивицкого. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 367 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-00285-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536032 (дата 

обращения: 12.02.2024). 59 1-3 59 1 2024 1 Уч 59 59 1,00

Яковлев, Б. П. Мотивация и эмоции в спортивной деятельности / Б. П. 

Яковлев. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 312 с. — 

ISBN 978-5-8114-9700-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/198611 (дата 

обращения: 09.04.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 59 59 1 2022 1 Уп 59 59 1,00

Психология : учебник и практикум для вузов / А. С. Обухов [и др.] ; под 

общей редакцией А. С. Обухова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 404 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-00631-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/535641 (дата обращения: 

12.02.2024). 59 59 1 2024 1 Уч 59 59 1,00

Яковлев, Б. П. Основы спортивной психологии : учебное пособие для вузов 

/ Б. П. Яковлев. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 208 с. — ISBN 978-5-

507-48669-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/394481 (дата обращения: 

09.04.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 59 59 1 2024 1 Уп 59 59 1,00

Усманова, З. Т. Сборник заданий и упражнений по психологии физической 

культуры и спорта : учебно-методическое пособие / З. Т. Усманова. — 

Казань : Поволжский ГУФКСиТ, 2023. — 85 с. — ISBN 978-5-6049999-0-5. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/391856 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 59 59 1 2023 1 Умп 59 59 1,00



Монастырев, С. Н. Основы психологии физического воспитания и спорта : 

учебное пособие / С. Н. Монастырев, А. И. Бугаков, И. И. Болдырев. — 

Воронеж : ВГПУ, 2023. — 244 с. — ISBN 978-5-00044-955-4. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/340211 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 59 59 1 2023 1 Уп 59 59 1,00

Яковлев, Б. П. Мотивация и эмоции в спортивной деятельности / Б. П. 

Яковлев. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 312 с. — 

ISBN 978-5-8114-9700-3. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/198611 (дата 

обращения: 09.04.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 59 59 1 2022 1 Уп 59 59 1,00

Шапошникова, Т. Е.  Возрастная и педагогическая психология : учебник и 

практикум для вузов / Т. Е. Шапошникова, В. А. Шапошников, В. А. 

Корчуганов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. 

— 218 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-04952-7. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/513738 (дата обращения: 12.02.2024).. 59 59 1 2023 1 Уч+Пр 59 59 1,00

Психологическое сопровождение детско-юношеского спорта : учебное 

пособие для вузов / В. А. Родионов [и др.] ; под общей редакцией В. А. 

Родионова. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 211 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11432-4. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/516163 (дата обращения: 11.02.2024). 59 59 1 2024 1 Уп 59 59 1,00

Бабушкин, Г. Д. Спортивная психология. Психолого-педагогические основы 

подготовки спортивного резерва : учебник для вузов / Г. Д. Бабушкин. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2025. — 348 с. — ISBN 978-5-507-51410-6. — Текст 

: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/447167 (дата обращения: 12.02.2025). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 59 59 1 2025 1 Уч 59 59 1,00

10 590 0 0 590 1,00

Б1.О.06.0

3 Педагогика

Манжелей, И. В.  Педагогика физического воспитания : учебное пособие 

для вузов / И. В. Манжелей. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 182 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-09508-1. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540745 (дата обращения: 

12.02.2024). 59 2-6 59 1 2024 1 Уп 59 59 1,00

Голованова, Н. Ф.  Педагогика : учебник и практикум для вузов / Н. Ф. 

Голованова. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 372 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-01228-6. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536747 (дата обращения: 12.02.2024). 59 59 1 2024 1 Уч+Пр 59 59 1,00

2 118 0 0 118 1,00

Б1.О.06.0

4

Технологии инклюзивного 

образования

Михальчи, Е. В.  Инклюзивное образование : учебник и практикум для вузов 

/ Е. В. Михальчи. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 172 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16837-2. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/539870 (дата обращения: 12.02.2024). 36 5-6 36 1 2024 1 Уп 36 36 1,00

Баринова, Е. Б.  Тьюторское сопровождение обучающихся в системе 

инклюзивного образования : учебное пособие для вузов / Е. Б. Баринова. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 116 с. — (Высшее образование). 

— ISBN 978-5-534-13887-0. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/544054 (дата 

обращения: 12.02.2024). 36 36 1 2024 1 Уп 36 36 1,00

Бегидова, Т. П.  Адаптивная физическая культура в комплексной 

реабилитации лиц с отклонениями в состоянии здоровья : учебное 

пособие для вузов / Т. П. Бегидова. — 2-е изд. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2024. — 210 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14815-

2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/544542 (дата обращения: 11.02.2024). 36 36 1 2024 1 Уп 36 36 1,00

3 108 0 0 108 1,00

Б1.О.06.0

5 Педагогическая конфликтология

Белинская, А. Б.  Педагогическая конфликтология : учебное пособие для 

вузов / А. Б. Белинская. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. 

— 206 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10769-2. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/542049 (дата обращения: 12.02.2024). 36 5-6 36 1 2024 1 Уп 36 36 1,00

Емельянов, С. М.  Конфликтология : учебник и практикум для вузов / С. М. 

Емельянов. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 319 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17528-8. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/533255 (дата обращения: 12.02.2024). 36 36 1 2024 1 Уч+Пр 36 36 1,00



2 72 0 0 72 1,00

Б1.О.04.0

5 Основы вожатской деятельности

Кулаченко, М. П.  Основы вожатской деятельности. Практикум : учебное 

пособие для вузов / М. П. Кулаченко. — 2-е изд. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2024. — 297 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-15888-

5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/544587 (дата обращения: 12.02.2024). 42 7-8 42 1 2024 1 Уп 42 42 1,00

Григорьев, О. А.  Организация физкультурно-оздоровительной работы в 

детском оздоровительном лагере : учебное пособие для вузов / О. А. 

Григорьев, Е. А. Стеблецов. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 261 

с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12478-1. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/543031 (дата обращения: 12.02.2024). 42 42 1 2024 1 Уп 42 42 1,00

Дрозд, К. В.  Методика работы вожатого в детском оздоровительном 

лагере : учебное пособие для вузов / К. В. Дрозд, И. В. Плаксина. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 423 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12479-8. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/542883 (дата обращения: 13.02.2024). 42 42 1 2024 1 Уп 42 42 1,00

Вайндорф-Сысоева, М. Е.  Организация летнего отдыха детей и 

подростков : учебное пособие для вузов / М. Е. Вайндорф-Сысоева. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 166 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-06307-3. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/537848 (дата обращения: 13.02.2024) 42 42 1 2024 1 Уп 42 42 1,00

4 168 0 0 168 1,00

Б1.О.05 Предметно-методический модуль 0 0 0,00

Б1.О.05.0

1

Информационно-коммуникационные 

технологии в образовании

Киселев, Г. М. Информационные технологии в педагогическом 

образовании : учебник / Г. М. Киселев, Р. В. Бочкова. – 6-е изд., стер. – 

Москва : Дашков и К°, 2024. – 300 с. : ил., табл., схем. – (Учебные издания 

для бакалавров). – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=711130 (дата обращения: 

13.02.2024). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-394-05582-9. – Текст : 

электронный. 44 9 44 1 2024 1 Уч 44 44 1,00

Гафурова, Н. В. Педагогическое применение мультимедиа средств : 

учебное пособие / Н. В. Гафурова, Е. Ю. Чурилова ; Сибирский 

федеральный университет. – 2-е изд., перераб. и доп. – Красноярск : 

Сибирский федеральный университет (СФУ), 2015. – 204 с. : табл., ил. – 

Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=435678 (дата обращения: 

12.02.2024). – Библиогр.: с. 184-185. – ISBN 978-5-7638-3281-5. – Текст : 

электронный. 44 44 1 2015 1 Уп 44 44 1,00

Боброва, И. И. Информационные технологии в образовании : практический 

курс : практикум : [16+] / И. И. Боброва, Е. Г. Трофимов. – 2-е изд., стер. – 

Москва : ФЛИНТА, 2014. – 196 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=482155 (дата обращения: 

12.02.2024). – Библиогр.: с. 174-175. – ISBN 978-5-9765-2085-1. – Текст : 

электронный. 44 44 1 2014 1 Пр 44 44 1,00

3 132 0 0 132 1,00

Б1.О.05.0

2

Методика обучения и воспитания по 

дисциплине "Физическая культура"

Физическая культура : методика обучения и воспитания. Основы 

подготовки населения к сдаче норм комплекса ГТО [Электронный ресурс] : 

учебно-методический комплекс по дисциплине : учебное пособие / Хак. гос. 

ун-т им. Н. Ф. Катанова, Институт естественных наук и математики ; сост.: 

В. В. Андреев, О. С. Михеева, А. В. Фоминых. - 2.3 Мб. - Абакан : Изд-во 

Хак. гос. ун-та им. Н. Ф. Катанова, 2021. - 100 с. : рис., табл. - Электрон. 

аналог печ. издания. - Библиогр.: с. 70-71. - ISBN 978-5-7810-2163-5– URL: 

.http://library.khsu.ru/cgi-

bin/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?C21COM=F&I21DBN=LABOR&P21DBN=LABO

R 78 5-7 78 1 2021 1 1 Уп 78 78 1,00

Димова, А. Л.  Базовые виды физкультурно-спортивной деятельности с 

методикой преподавания : учебник для вузов / А. Л. Димова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 428 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-14068-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543939 (дата обращения: 

12.02.2024). 78 78 1 2024 1 Уп 78 78 1,00

Литвинов, С. А.  Методика обучения физической культуре. Календарно-

тематическое планирование : учебное пособие для вузов / С. А. Литвинов. 

— 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 413 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11125-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/541352 (дата обращения: 12.02.2024). 78 78 1 2024 1 Уп 78 78 1,00



Профессионально-прикладная физическая подготовка : учебное пособие 

для вузов / С. М. Воронин [и др.] ; под редакцией Н. А. Воронова. — 2-е 

изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 140 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12268-8. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/542957 (дата обращения: 11.02.2024). 78 78 1 2024 1 Уп 78 78 1,00

4 312 0 0 312 1,00

Б1.О.06 Предметно-содержательный модуль 0 0 0,00

Б1.О.06.0

1 Спортивная метрология

Ланда, Б. Х. Диагностика физического состояния : обучающие методика и 

технология : учебное пособие / Б. Х. Ланда. – Москва : Спорт, 2017. – 129 с. 

: схем., табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=471216 (дата обращения: 

12.02.2024). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-906839-87-9. – Текст : 

электронный. 44 9-10 44 1 2017 1 Уп 44 44 1,00

Мониторинг с элементами спортивной метрологии при занятиях 

физической культурой и спортом : учебное пособие / Л. И. Вериго, А. М. 

Вышедко, Е. Н. Данилова, Н. Н. Демидко ; Сибирский федеральный 

университет. – Красноярск : Сибирский федеральный университет (СФУ), 

2016. – 224 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=497355 (дата обращения: 

12.02.2024). – Библиогр.: с. 172-174. – ISBN 978-5-7638-3560-1. – Текст : 

электронный. 44 44 1 2016 1 Уп 44 44 1,00

Спортивная метрология : учебник для вузов / В. В. Афанасьев, 

И. А. Осетров, А. В. Муравьев, П. В. Михайлов ; ответственный редактор 

В. В. Афанасьев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 209 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07484-0. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/538158 (дата обращения: 11.06.2024). 44 44 1 2024 1 Уч 44 44 1,00

Корольков, А. Н. Спортивная метрология. Лабораторный практикум : 

учебное пособие для вузов / А. Н. Корольков. — Санкт-Петербург : Лань, 

2024. — 104 с. — ISBN 978-5-507-48336-5. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/380651 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 44 44 1 2024 1 Уп 44 44 1,00

Сандирова, М. Н. Спортивная метрология : учебно-методическое пособие / 

М. Н. Сандирова. — Волгоград : ВГАФК, 2019. — 133 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/158239 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 44 44 1 2019 1 Умп 44 44 1,00

5 220 0 0 220 1,00

Б1.О.06.0

2

Физиология и физиология физической 

культуры

Солодков, А. С. Физиология человека : общая, спортивная, возрастная : 

учебник / А. С. Солодков, Е. Б. Сологуб. – 11-е изд. – Москва : Спорт, 2023. 

– 624 с. : ил., табл., схем., граф. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=699132 (дата обращения: 

12.02.2024). – ISBN 978-5-907601-21-5. – Текст : электронный. 36 5-6 36 1 2023 1 Уч 36 36 1,00

Капилевич, Л. В.  Физиология человека. Спорт : учебное пособие для вузов 

/ Л. В. Капилевич. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 159 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17065-8. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/532314 (дата обращения: 12.02.2024). 36 36 1 2023 1 Уп 36 36 1,00

Чинкин, А. С. Физиология спорта : учебное пособие : [12+] / А. С. Чинкин, А. 

С. Назаренко ; Поволжская государственная академия физической 

культуры, спорта и туризма. – Москва : Спорт, 2016. – 120 с. : табл. – 

Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=430410 (дата обращения: 

12.02.2024). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-9907239-2-4. – Текст : 

электронный. 36 36 1 2016 1 Уп 36 36 1,00

Кудря, О. Н. Физиологические методы исследования и их применение в 

подготовке спортсменов : практикум : [16+] / О. Н. Кудря, Т. П. Ефимова, Ю. 

П. Салова ; Сибирский государственный университет физической культуры 

и спорта. – Омск : Сибирский государственный университет физической 

культуры и спорта, 2021. – 101 с. : схем., ил. – Режим доступа: по подписке. 

– URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=690241 (дата 

обращения: 12.04.2025). – Библиогр.: с. 59. – ISBN 978-5-91930-175-2. – 

Текст : электронный.
36 36 1 2021 1 Пр 36 36 1,00

Физиология двигательной деятельности : учебно-методическое пособие / 

В. П. Мальцев, А. Э. Щербакова, А. А. Говорухина [и др.]. — Сургут : 

СурГПУ, 2022. — 93 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/364376 (дата 

обращения: 10.04.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 36 36 1 2022 1 Умп 36 36 1,00



Физиология спорта : учебное пособие / составители С. С. Артемьева, Е. А. 

Двурекова. — Воронеж : ВГАС, 2023. — 144 с. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/394307 (дата обращения: 10.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 36 36 1 2023 1 Уп 36 36 1,00

Физиология физического воспитания и спорта. Тестовый контроль знаний : 

учебно-методическое пособие / составитель Е. В. Волынская. — Липецк : 

Липецкий ГПУ, 2017. — 68 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/111985 (дата 

обращения: 10.04.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 36 36 1 2017 1 Умп 36 36 1,00

7 252 0 0 252 1,00

Б1.О.06.0

3

Теория и методика физическрй 

культуры и спорта

Дедулевич, М. Н. Методика физического воспитания детей : учебник : [12+] 

/ М. Н. Дедулевич, В. А. Шишкина. – Минск : РИПО, 2016. – 328 с. : ил. – 

Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=463279 (дата обращения: 

12.02.2024). – Библиогр.: с. 204-209. – ISBN 978-985-503-554-2. – Текст : 

электронный. 69 3-6 69 1 2016 1 Уч 69 69 1,00

Литвинов, С. А.  Методика обучения физической культуре. Календарно-

тематическое планирование : учебное пособие для вузов / С. А. Литвинов. 

— 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 413 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11125-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/541352 (дата обращения: 12.02.2024). 69 69 1 2024 1 Уп 69 69 1,00

Димова, А. Л.  Базовые виды физкультурно-спортивной деятельности с 

методикой преподавания : учебник для вузов / А. Л. Димова. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 428 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-14068-2. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543939 (дата обращения: 

12.02.2024). 69 69 1 2024 1 Уч 69 69 1,00

Гимазов, Р. М. Теория и методика физической культуры и спорта: обучение 

двигательным действиям / Р. М. Гимазов. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2024. — 156 с. — ISBN 978-5-507-48879-7. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/365858 (дата обращения: 12.02.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 69 69 1 2024 1 Уп 69 69 1,00

Матвеев, Л. П. Теория и методика физической культуры (введение в 

теорию физической культуры; общая теория и методика физического 

воспитания) : учебник для высших учебных заведений физкультурного 

профиля : [12+] / Л. П. Матвеев. – 4-е изд. – Москва : Спорт, 2021. – 520 с. : 

ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=695538 (дата обращения: 

19.02.2024). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-907225-59-6. – Текст : 

электронный. 69 69 1 2021 1 Уч 69 69 1,00

Лукьяненко, В. П. Теория физической культуры и спорта. Практические 

занятия / В. П. Лукьяненко, Н. В. Лукьяненко. — Санкт-Петербург : Лань, 

2024. — 116 с. — ISBN 978-5-507-48239-9. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/370211 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 69 69 1 2024 1 Пр 69 69 1,00

Бобков, В. В. Физическая культура: подготовка студентов к выполнению 

нормативов ВФСК ГТО / В. В. Бобков. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 

128 с. — ISBN 978-5-507-48086-9. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/362795 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 69 69 1 2024 1 Уп 69 69 1,00

Леньшина, М. В. Глоссарий по «Теории и методике физической культуры»: 

самоучитель : учебное пособие / М. В. Леньшина. — Воронеж : ВГИФК, 

2018. — 260 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/140327 (дата обращения: 

09.04.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 69 69 1 2018 1 Уп 69 69 1,00

Леньшина, М. В. Образовательные стандарты и программы по 

«Физической культуре» для детей и молодѐжи школьного возраста : 

учебное пособие / М. В. Леньшина. — Воронеж : ВГИФК, 2019. — 77 с. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/140357 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 69 69 1 2019 1 Уп 69 69 1,00

Медведева, Л. Е. Организация и методика проведения занятий в 

специальной медицинской группе : учебное пособие / Л. Е. Медведева, Ю. 

А. Мироненко. — 2-е изд., перераб. и доп. — Омск : СибГУФК, 2020. — 144 

с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/242114 (дата обращения: 09.04.2024). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 69 69 1 2020 1 Уп 69 69 1,00

10 690 0 0 690 1,00



Б1.О.06.0

4

Правовые основы физической 

культуры и спорта

Алексеев, С. В. Правовые основы профессиональной деятельности в 

спорте : учебник / С. В. Алексеев. – Изд. 2-е, испр. и доп. – Москва : Спорт, 

2017. – 668 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=471212 (дата обращения: 

12.02.2024). – ISBN 978-5-906839-91-6. – Текст : электронный. 44 9-10 44 1 2017 1 Уч 44 44 1,00

Буянова, М. О.  Спортивное право. Общая теория : учебник для вузов / М. 

О. Буянова. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 154 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-10052-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/541705 (дата обращения: 12.02.2024). 44 44 1 2024 1 Уч 44 44 1,00

Алексеев, С. В.  Спортивное право: договорные отношения в спорте : 

учебное пособие для вузов / С. В. Алексеев, М. О. Буянова, А. В. Чеботарев 

; под редакцией С. В. Алексеева. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 

107 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12723-2. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/543279 (дата обращения: 12.02.2024). 44 44 1 2024 1 Уп 44 44 1,00

Алексеев, С. В. Спортивное право : трудовые отношения в спорте : учебник 

/ С. В. Алексеев ; под ред. П. В. Крашенинникова ; Московский 

государственный юридический университет им. О. Е. Кутафина (МГЮА). – 

2-е изд., перераб. и доп. – Москва : Юнити-Дана, 2017. – 648 с. : схем., 

табл., ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=682949 (дата обращения: 

12.02.2024). – Библиогр. в кн

. – ISBN 978-5-238-02493-6. – Текст : электронный. 44 44 1 2017 1 Уч 44 44 1,00

Голубева, Г. Н. Система управления физической культурой и спортом : 

учебное пособие для вузов / Г. Н. Голубева, В. Р. Султанова. — Санкт-

Петербург : Лань, 2024. — 60 с. — ISBN 978-5-507-48485-0. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/385880 (дата обращения: 19.02.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 44 44 1 2024 1 Уч 44 44 1,00

Щербак, А. П. Правовые основы физической культуры и спорта в таблицах 

/ А. П. Щербак. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 136 с. — ISBN 978-5-507-

44749-7. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/266750 (дата обращения: 

09.04.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 44 44 1 2022 1 Уп 44 44 1,00

6 264 0 0 264 1,00

Б1.О.06.0

5 Анатомия

Замараев, В. А.  Анатомия для студентов физкультурных вузов и 

факультетов : учебник и практикум для вузов / В. А. Замараев, Е. З. Година, 

Д. Б. Никитюк. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 353 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-18057-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536561 (дата обращения: 12.02.2024). 36 5-6 36 1 2024 1 Уч+Пр 36 36 1,00

Цехмистренко, Т. А.  Анатомия человека : учебник и практикум для вузов / 

Т. А. Цехмистренко, Д. К. Обухов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 287 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-14917-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537673 (дата обращения: 

12.02.2024). 36 36 1 2024 1 Уч 36 36 1,00

Кагазежева, Н. Х. Анатомия человека в тестовых заданиях : учебное 

пособие / Н. Х. Кагазежева, Н. С. Коломийцева, Н. В. Доронина. — Майкоп : 

АГУ, 2020. — 74 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/171749 (дата 

обращения: 09.04.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 36 36 1 2020 1 Уп 36 36 1,00

3 108 0 0 108 1,00

Б1.О.04.0

5 Биохимия

Осипова, Г. Е.  Биохимия спорта : учебное пособие для вузов / Г. Е. 

Осипова, И. М. Сычева, А. В. Осипов. — 2-е изд., испр. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 135 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-13612-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543143 (дата обращения: 

12.02.2024). 36 5-6 36 1 2024 1 Уп 100 100 1,00

Ершов, Ю. А.  Биохимия : учебник и практикум для вузов / Ю. А. Ершов, Н. 

И. Зайцева ; под редакцией С. И. Щукина. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 323 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-07505-2. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536976 (дата 

обращения: 12.02.2024). 36 36 1 2024 1 Уч+Пр 75 75 1,00

Михайлов, С. С. Биохимия двигательной деятельности : учебник : [12+] / С. 

С. Михайлов. – 6-е изд., доп. – Москва : Спорт, 2016. – 296 с. : ил. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=454250 (дата обращения: 

12.02.2024). – ISBN 978-5-906839-41-1. – Текст : электронный. 36 36 1 2016 1 Уч 36 36 1,00



 Брещенко, Е. Е. Биохимия: введение в обмен веществ. Обмен энергии и 

углеводов : учебное пособие для вузов / Е. Е. Брещенко, К. И. Мелконян ; 

под редакцией И. М. Быков. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 120 с. — 

ISBN 978-5-507-48573-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/385898 (дата 

обращения: 11.02.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 36 36 1 2024 1 Уп 36 36 1,00

4 247 0 0 247 1,00

Б1.О.06.0

7 Спортивная медицина

Андриянова, Е. Ю.  Спортивная медицина : учебное пособие для вузов / Е. 

Ю. Андриянова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2024. — 341 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17434-

2. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/543200 (дата обращения: 11.02.2024). 44 9-10 44 1 2024 1 Уп 44 44 1,00

Ильина, И. В.  Медицинская реабилитация : учебник для вузов / И. В. 

Ильина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. 

— 333 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-17224-9. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/537101 (дата обращения: 12.02.2024). 44 44 1 2024 1 Уч 44 44 1,00

Власов, В. Н. Основы медицинских знаний: практикум : учебное пособие / 

В. Н. Власов. — Тольятти : ТГУ, 2023. — 185 с. — ISBN 978-5-8259-1325-4. 

— Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/396029 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 44 44 1 2023 1 Пр 44 44 1,00

Спортивная медицина: курс лекций и практических занятий : учебное 

пособие / В. С. Бакулин, А. Н. Богачев, И. Б. Грецкая, М. М. Богомолова. — 

Волгоград : ВГАФК, 2019. — 219 с. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/158217 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 44 44 1 2019 1 Уп 44 44 1,00

4 176 0 0 176 1,00

Б1.О.06.0

8 ЛФК и массаж

Вайнер, Э. Н. Лечебная физическая культура : учебник / Э. Н. Вайнер. – 4-е 

изд., стер. – Москва : ФЛИНТА, 2018. – 420 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=500656 (дата 

обращения: 12.02.2024). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-9765-0315-1. – 

Текст : электронный. 44 9-10 44 1 2018 1 Уч 44 44 1,00

Завьялова, Т. П.  Профилактика нарушений опорно-двигательного 

аппарата у обучающихся : учебное пособие для вузов / Т. П. Завьялова. — 

2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 167 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-08622-5. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/539542 (дата обращения: 12.02.2024). 44 44 1 2024 1 Уп 44 44 1,00

Стельмашонок, В. А. Основы реабилитации, физиотерапии, массажа и 

лечебной физкультуры : учебное пособие : [12+] / В. А. Стельмашонок, Н. 

В. Владимирова. – Минск : РИПО, 2015. – 328 с. : ил. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=463688 (дата 

обращения: 12.02.2024). – Библиогр.: с. 292-293. – ISBN 978-985-503-531-3. 

– Текст : электронный. 44 44 1 2015 1 Уп 44 44 1,00

Величко, Т. И. Лечебная физическая культура и лечебное плавание в 

ортопедии : учебно-методическое пособие для вузов / Т. И. Величко, В. А. 

Лоскутов, И. В. Лоскутова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2024. — 124 с. — ISBN 978-5-507-47498-1. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/383846 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 44 44 1 2024 1 Умп 44 44 1,00

Коршунов, О. И. Массаж и самомассаж. Самоучитель : учебное пособие 

для вузов / О. И. Коршунов, Н. А. Власова. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. 

— 196 с. — ISBN 978-5-507-48673-1. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/394499 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 44 44 1 2024 1 Уп 44 44 1,00

Коршунов, О. И. Теория и методика российской системы спортивного 

массажа / О. И. Коршунов. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2023. — 248 с. — ISBN 978-5-507-47134-8. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/330509 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 44 44 1 2023 1 Уп 44 44 1,00

Полякова, А. В. Массаж : учебно-методическое пособие / А. В. Полякова. — 

Сочи : СГУ, 2022. — 32 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/351161 (дата 

обращения: 09.04.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 44 44 1 2022 1 Умп 44 44 1,00

7 308 0 0 308 1,00



Б1.О.06.0

9

Научно-методическая деятельность в 

физической культуре и спорте

Технологии научных исследований в физической культуре и спорте : 

учебное пособие для вузов / З. С. Варфоломеева, В. Ф. Воробьев, О. Б. 

Подоляка, А. А. Артеменков. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 105 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12321-0. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/542563 (дата обращения: 12.02.2024). 36 5-6 36 1 2024 1 Уп 36 36 1,00

Никитушкин, В. Г.  Основы научно-методической деятельности в области 

физической культуры и спорта : учебное пособие для вузов / В. Г. 

Никитушкин. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 232 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07632-5. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/539178 (дата обращения: 12.02.2024). 36 36 1 2024 1 Уп 36 36 1,00

Манжелей, И. В. Мониторинг качества физического воспитания студентов : 

учебное пособие для спо / И. В. Манжелей, Е. А. Симонова. — Санкт-

Петербург : Лань, 2024. — 128 с. — ISBN 978-5-507-48572-7. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/385886 (дата обращения: 19.02.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 36 36 1 2024 1 Уп 36 36 1,00

Семенов, Л. А. Введение в научно-исследовательскую деятельность в 

сфере физической культуры и спорта : учебное пособие для вузов / Л. А. 

Семенов. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 200 с. — 

ISBN 978-5-8114-9696-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/197736 (дата 

обращения: 09.04.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 36 36 1 2022 1 Уп 36 36 1,00

Кетриш, Е. В. Основы научно-методической деятельности в физической 

культуре и спорте: практикум : учебное пособие / Е. В. Кетриш. — 

Екатеринбург : РГППУ, 2023. — 99 с. — ISBN 978-5-8050-0759-1. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/369014 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 36 36 1 2023 1 Уп 36 36 1,00

5 180 0 0 180 1,00

Б1.О.06.1

0 Биомеханика

  Стеблецов, Е. А.  Биомеханика : учебник для вузов / Е. А. Стеблецов, И. И. 

Болдырев, Е. С. Болдырева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 159 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-16481-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543936 (дата обращения: 

12.02.2024). 42 7-8 42 1 2024 1 Уч 42 42 1,00

Стеблецов, Е. А. Биомеханика: классификация отталкиваний ударного 

вида / Е. А. Стеблецов. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 160 с. — ISBN 

978-5-507-44556-1. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/260960 (дата 

обращения: 05.04.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 42 42 1 2022 1 Уп 42 42 1,00

Стеблецов, Е. А. Биомеханика физических упражнений / Е. А. Стеблецов, 

И. И. Болдырев. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 220 с. 

— ISBN 978-5-507-47440-0. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/370946 (дата 

обращения: 09.04.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 42 42 1 2024 1 Уп 42 42 1,00

Жидких, Т. М. Практикум по биомеханике : учебное пособие для вузов / Т. 

М. Жидких, Д. В. Горбачев, В. С. Минеев. — 3-е изд., стер. — Санкт-

Петербург : Лань, 2024. — 96 с. — ISBN 978-5-507-47585-8. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/393467 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 42 42 1 2024 1 Уп 42 42 1,00

4 168 0 0 168 1,00

Б1.О.06.

11 Гигиена физической культуры

Стеблецов, Е. А.  Гигиена физической культуры и спорта : учебник для 

вузов / Е. А. Стеблецов, А. И. Григорьев, О. А. Григорьев ; под редакцией Е. 

А. Стеблецова. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 308 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14311-9. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/543971 (дата обращения: 12.02.2024). 33 3-4 33 1 2024 1 Уч 33 33 1,00

Флянку, И. П. Гигиеническая характеристика качества воздушной среды и 

санитарно-технических систем спортивных сооружений : учебное пособие / 

И. П. Флянку, Н. В. Семенова, Ф. И. Разгонов ; Сибирский государственный 

университет физической культуры и спорта, Кафедра анатомии, 

физиологии, спортивной медицины и гигиены. – Омск : Сибирский 

государственный университет физической культуры и спорта, 2014. – 96 с. 

: табл., ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429335 (дата обращения: 

12.02.2024). – Библиогр.: с. 92-93. – Текст : электронный.
33 33 1 2014 1 Уп 33 33 1,00



Суетина, О. Н. Гигиена физического воспитания и спорта : учебно-

методическое пособие / О. Н. Суетина, О. В. Булдашева. — Шадринск : 

ШГПУ, 2022. — 93 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/312200 (дата 

обращения: 09.04.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 33 33 1 2022 1 Умп 33 33 1,00

Гигиенические основы физкультурно-спортивной деятельности: 

физкультурно-спортивные сооружения : учебное пособие / В. П. Башмаков, 

Н. В. Дубкова, Ф. К. Макоева, А. А. Доможилова. — Санкт-Петербург : НГУ 

ИМ. П.Ф. ЛЕСГАФТА, Санкт-Петербург, 2022. — 109 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/276524 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 33 33 1 2022 1 Уп 33 33 1,00

3 132 0 0 132 1,00

Б1.О.06.1

2

Теория и методика физической 

культуры дошкольников

Морозова, Л. Д.  Теория и методика физического развития дошкольников : 

учебное пособие для вузов / Л. Д. Морозова. — 2-е изд. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2022. — 167 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-11435-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/495693 (дата обращения: 

12.02.2024). 44 9-10 44 1 2022 1 Уп 44 44 1,00

Завьялова, Т. П.  Теория и методика физического воспитания 

дошкольников : учебное пособие для вузов / Т. П. Завьялова, И. В. 

Стародубцева. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 282 с. 

— (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-16571-5. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/531309 (дата обращения: 12.02.2024). 44 44 1 2023 1 Мп 44 44 1,00

Мануйлова, В. А. Теории и технологии физического воспитания детей 

дошкольного возраста : учебное пособие / В. А. Мануйлова, А. С. Орехова. 

— Барнаул : АлтГПУ, 2017. — 112 с. — ISBN 978-5-88210-862-4. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/112254 (дата обращения: 10.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 44 44 1 2017 1 Уп 44 44 1,00

3 132 0 0 132 1,00

Б1.О.07 Учебно-исследовательский модуль 0 0 0,00

Б1.О.07.0

1

Основы математической обработки 

информации

Губа, В. П. Методы математической обработки результатов спортивно-

педагогических исследований : учебно-методическое пособие / В. П. Губа, 

В. В. Пресняков. – Москва : Человек, 2015. – 289 с. : схем., табл., ил. – 

Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=461406 (дата обращения: 

14.02.2024). – Библиогр.: с. 263-265. – ISBN 978-5-906131-53-9. – Текст : 

электронный. 36 6 36 1 2015 1 Умп 36 36 1,00

Методы математической обработки данных : учебник и практикум для вузов 

/ Н. Л. Стефанова [и др.] ; под общей редакцией Н. Л. Стефановой. — 2-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 317 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-18254-5. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/534612 (дата обращения: 14.02.2024). 36 36 1 2024 1 Уч+Пр 36 36 1,00

2 72 0 0 72 1,00

Б1.О.07.0

2 Основы проектной деятельности

Хамидулин, В. С. Основы проектной деятельности / В. С. Хамидулин. — 3-е 

изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 144 с. — ISBN 978-5-507-

46254-4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/303623 (дата обращения: 

14.02.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 42 7-8 42 1 2023 1 Уп 42 42 1,00

1 42 0 0 42 1,00

Б1.В.01

Модуль "Основы предметных 

знаний по профилю" 0 0 0,00

Б1.В.01.0

1 Теория и методика гимнастики

Сизоненко, В. В.  Базовые и новые виды физкультурно-спортивной 

деятельности с методикой преподавания. Гимнастика : учебное пособие 

для вузов / В. В. Сизоненко. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 115 

с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14684-4. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/544442 (дата обращения: 12.02.2024). 59 1-3 59 1 2024 1 Уп 59 59 1,00

Бурухин, С. Ф.  Методика обучения физической культуре. гимнастика : 

учебное пособие для вузов / С. Ф. Бурухин. — 3-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 176 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-16390-2. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/538475 (дата 

обращения: 12.02.2024). 59 59 1 2024 1 Уп 59 59 1,00



Печеневская, Н. Г. «ТиМ ОБВС: Гимнастика» строевые упражнения : 

учебно-методическое пособие / Н. Г. Печеневская, Г. П. Безматерных. — 

Омск : СибГУФК, 2022. — 70 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/398735 (дата 

обращения: 09.04.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 59 59 1 2022 1 Уп 59 59 1,00

Люлина, Н. В. Гимнастическая терминология : учебно-методическое 

пособие / Н. В. Люлина, И. В. Ветрова, Ю. В. Шевчук. — Красноярск : КГПУ 

им. В.П. Астафьева, 2023. — 128 с. — ISBN 978-5-00102-617-4. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/310631 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 59 59 1 2023 1 Умп 59 59 1,00

Ботяев, В. Л. Технология обучения гимнастическим упражнениям 

(школьная программа) : учебное пособие / В. Л. Ботяев. — Сургут : СурГПУ, 

2017. — 128 с. — ISBN 978-5-93190-346-0. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/151933 (дата обращения: 10.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 59 59 1 2017 1 Уп 59 59 1,00

Печеневская, Н. Г. «ТиМ ОБВС: Гимнастика» строевые упражнения : 

учебно-методическое пособие / Н. Г. Печеневская, Г. П. Безматерных. — 

Омск : СибГУФК, 2022. — 70 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/398735 (дата 

обращения: 09.04.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 59 59 1 2022 1 Умп 59 59 1,00

Люлина, Н. В. Гимнастическая терминология : учебно-методическое 

пособие / Н. В. Люлина, И. В. Ветрова, Ю. В. Шевчук. — Красноярск : КГПУ 

им. В.П. Астафьева, 2023. — 128 с. — ISBN 978-5-00102-617-4. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/310631 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 59 59 1 2023 1 Умп 59 59 1,00

Ботяев, В. Л. Технология обучения гимнастическим упражнениям 

(школьная программа) : учебное пособие / В. Л. Ботяев. — Сургут : СурГПУ, 

2017. — 128 с. — ISBN 978-5-93190-346-0. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/151933 (дата обращения: 10.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 59 59 1 2017 1 Уп 59 59 1,00

8 472 0 0 472 1,00

Б1.В.01.0

2 Теория и методика плавания

Плавание : учебник для вузов / В. З. Афанасьев [и др.] ; под общей 

редакцией Н. Ж. Булгаковой. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 344 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07939-5. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/540920 (дата обращения: 12.02.2024). 42 7-8 42 1 2024 1 Уч 42 42 1,00

Теория и методика избранного вида спорта: водные виды спорта : учебник 

для вузов / Н. Ж. Булгакова [и др.] ; под редакцией Н. Ж. Булгаковой. — 2-е 

изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 304 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-11277-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/540919 (дата обращения: 12.02.2024). 42 42 1 2024 1 Уч 42 42 1,00

Дедловская, М. В. Основы теории и методики избранного вида спорта: 

плавание : учебно-методическое пособие / М. В. Дедловская. — Казань : 

Поволжский ГУФКСиТ, 2022. — 120 с. — ISBN 978-5-6047996-7-3. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/301571 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 42 42 1 2022 1 Пр 42 42 1,00

Ериков, В. М. Теория и методика спортивного и оздоровительного 

плавания : учебное пособие для вузов / В. М. Ериков, А. А. Никулин, Т. В. 

Иванникова. — Санкт-Петербург : Лань, 2025. — 248 с. — ISBN 978-5-507-

50330-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/447155 (дата обращения: 

12.02.2025). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 42 42 1 2025 1 Уп 42 42 1,00

4 168 0 0 168 1,00

Б1.В.01.0

3 Теория и методика подвижных игр

Подвижные игры : учебное пособие : [16+] / О. С. Шалаев, В. Ф. 

Мишенькина, Ю. Н. Эртман, Е. Ю. Ковыршина ; Сибирский 

государственный университет физической культуры и спорта. – Омск : 

Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, 

2019. – 159 с. : табл., ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573661 (дата обращения: 

12.02.2024). – Библиогр.: с. 86. – ISBN 978-5-91930-122-6. – Текст : 

электронный. 26 1-2 26 1 2019 1 Уп 26 26 1,00



Смолин, Ю. В. Организация и проведение соревнований и подвижных игр : 

учебно-методическое пособие / Ю. В. Смолин ; Челябинский 

государственный институт культуры, Кафедра физической культуры. – 

Челябинск : ЧГИК, 2016. – 56 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=492647 (дата обращения: 

12.02.2024). – Библиогр.: с. 42. – ISBN 978-5-94839-567-8. – Текст : 

электронный. 26 26 1 2016 1 Умп 26 26 1,00

Тарасов, А. Е. Теория и методика подвижных игр : практический материал : 

учебное пособие : [16+] / А. Е. Тарасов, С. И. Колодезникова, В. Ф. 

Скрябина ; Северо-Восточный федеральный университет им. М. К. 

Аммосова. – Якутск : Северо-Восточный федеральный университет имени 

М.К. Аммосова, 2022. – 98 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=702144 (дата обращения: 

19.02.2024). – Текст : электронный. 26 26 1 2022 1 Уп 26 26 1,00

Гаврилова, Л. Г. Теория и методика обучения базовым видам спорта: 

подвижные игры : учебно-методическое пособие / Л. Г. Гаврилова, О. А. 

Сабуркина, В. А. Овчаров. — Волгоград : ВГАФК, 2022. — 162 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/322955 (дата обращения: 10.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 26 26 1 2022 1 Умп 26 26 1,00

4 104 0 0 104 1,00

Б1.В.01.0

4 Теория и методика лыжного спорта

Жданкина, Е. Ф.  Физическая культура. Лыжная подготовка : учебное 

пособие для вузов / Е. Ф. Жданкина, И. М. Добрынин ; под научной 

редакцией С. В. Новаковского. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 

125 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-10153-9. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/492125 (дата обращения: 12.02.2024) 59 2-3 59 1 2022 1 Уп 59 59 1,00

Корельская, И. Е. Лыжный спорт с методикой преподавания : учебное 

пособие : [16+] / И. Е. Корельская ; Северный (Арктический) федеральный 

университет им. М. В. Ломоносова. – Архангельск : Северный 

(Арктический) федеральный университет (САФУ), 2015. – 114 с. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436420 (дата обращения: 

12.02.2024). – Библиогр.: с. 110. – ISBN 978-5-261-01062-3. – Текст : 

электронный. 59 59 1 2015 1 Уп 59 59 1,00

2 118 0 0 118 1,00

Б1.В.01.0

5 Теория и методика легкой атлетики

Алхасов, Д. С.  Базовые виды физкультурно-спортивной деятельности с 

методикой преподавания. Легкая атлетика : учебное пособие для вузов / Д. 

С. Алхасов, А. К. Пономарев. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 300 

с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12402-6. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/543132 (дата обращения: 12.02.2024). 26 1-2 26 1 2024 1 Уп 26 26 1,00

Германов, Г. Н.  Легкая атлетика в основной и средней (полной) школе : 

учебное пособие для вузов / Г. Н. Германов. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2024. — 258 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-05787-

4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/539614 (дата обращения: 13.02.2024). 26 26 1 2024 1 Уп 26 26 1,00

Попов, В. Б. 555 специальных упражнений в подготовке легкоатлетов : 

практическое пособие : [12+] / В. Б. Попов ; Всероссийская федерация 

легкой атлетики, Московский региональный Центр развития легкой 

атлетики ИААФ. – 2-е изд., стер. – Москва : Человек, 2012. – 225 с. : схем., 

ил. – (Библиотека легкоатлета). – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=461395 (дата обращения: 

13.02.2024). – ISBN 978-5-904885-47-2. – Текст : электронный. 26 26 1 2012 1 Уп 26 26 1,00

2000 тестовых заданий по технике легкоатлетических упражнений : 

учебное пособие / С. Н. Монастырев, Б. И. Меджидов, Б. В. Ермолаев [и 

др.]. — Воронеж : ВГПУ, 2022. — 424 с. — ISBN 978-5-00044-923-3. — Текст 

: электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/317702 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 26 26 1 2022 1 Уп 26 26 1,00

Теория и методика избранного вида спорта: легкая атлетика : учебно-

методическое пособие / В. А. Бурцев, Е. В. Бурцева, С. Д. Зорин, Д. М. 

Баширова. — Казань : Поволжский ГУФКСиТ, 2023. — 665 с. — ISBN 978-5-

6049357-2-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/391853 (дата обращения: 

10.04.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 26 26 1 2023 1 Умп 26 26 1,00

5 130 0 0 130 1,00



Б1.В.01.0

6 Теория и методика спортивных игр

Поливаев, А. Г.  Организация судейства и проведение соревнований по 

игровым видам спорта (баскетбол, волейбол, мини-футбол) : учебное 

пособие для вузов / А. Г. Поливаев. — 2-е изд. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2024. — 103 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11446-

1. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/542168 (дата обращения: 12.02.2024). 95 2-5 95 1 2024 1 Уп 95 95 1,00

Волейбол. Баскетбол. Гандбол : организация и проведение соревнований 

по спортивным играм : учебное пособие : [16+] / В. Ф. Мишенькина, Ю. Н. 

Эртман, Е. Ю. Ковыршина, В. Ф. Кириченко ; Министерство спорта 

Российской Федерации, Сибирский государственный университет 

физической культуры и спорта. – Омск : Сибирский государственный 

университет физической культуры и спорта, 2014. – 136 с. : ил., схем., табл. 

– Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=429370 (дата обращения: 

14.02.2024). – Библиогр.: с. 128-130. – Текст : электронный. 95 95 1 2014 1 Уп 95 95 1,00

Спортивные игры: правила, тактика, техника : учебное пособие для вузов / 

Е. В. Конеева [и др.] ; под общей редакцией Е. В. Конеевой. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 344 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-18609-3. — Текст : электронный 

// Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/545155 (дата обращения: 12.02.2024). 95 95 1 2024 1 Уп 95 95 1,00

Алхасов, Д. С.  Базовые и новые виды физкультурно-спортивной 

деятельности с методикой преподавания: спортивные игры : учебник для 

вузов / Д. С. Алхасов, А. К. Пономарев. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 313 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-14409-3. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/544314 (дата обращения: 12.02.2024). 95 95 1 2024 1 Уп 95 95 1,00

Базовые виды спорта. Волейбол : учебное пособие / составители Л. Н. 

Мартьянова, О. В. Косенович. — Ижевск : УдГАУ, 2020. — 64 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/158621 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 95 95 1 2020 1 Уп 95 95 1,00

Фурманов, А. Г. Волейбол : учебник / А. Г. Фурманов, Л. И. Акулич. — Минск 

: БГУФК, 2022. — 379 с. — ISBN 978-985-569-572-2. — Текст : электронный 

// Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/338678 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 95 95 1 2022 1 Уч 95 95 1,00

Методика организации соревнований по баскетболу в 

общеобразовательной школе : методические рекомендации / составители 

Т. Я. Магун [и др.]. — 2-е изд., доп. — Липецк : Липецкий ГПУ, 2022. — 62 с. 

— Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/317162 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 95 95 1 2022 1 Мр 95 95 1,00

Миногина, Е. В. Спортивные игры: баскетбол, стритбол (баскетбол 3 на 3) : 

учебно-методическое пособие / Е. В. Миногина, И. С. Мисюк, В. В. 

Прокопив. — Оренбург : ОГПУ, 2022. — 108 с. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/239612 (дата обращения: 10.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 95 95 1 2022 1 Умп 95 95 1,00

Ермаков, Н. А. Спортивные игры: организация соревнований и правила 

судейства (баскетбол, волейбол, гандбол, футбол, хоккей с мячом, 

настольный теннис) : учебно-методическое пособие / Н. А. Ермаков, С. С. 

Сидоров. — Горно-Алтайск : ГАГУ, 2022. — 186 с. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/271088 (дата обращения: 10.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 95 95 1 2022 1 Умп 95 95 1,00

Шевко, Е. В. Спортивные игры. Лапта : учебное пособие для вузов / Е. В. 

Шевко. — Санкт-Петербург : Лань, 2025. — 108 с. — ISBN 978-5-507-51427-

4. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/447188 (дата обращения: 12.02.2025). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 95 95 1 2025 1 Уп 95 95 1,00

10 950 0 0 950 1,00

Б1.В.01.0

6 Теория и методика хоккея с мячом

Панин, И. Н. Русский хоккей с мячом : Техника, тактика, правила игры: 

[учебно-методическое пособие] / И. Н. Панин. - М. : Сов. спорт, 2005. - 108 

с. (1) 42 7-8 42 1 2005 Умп 1 1 0,02



Сиренко, Ю. И. Поурочная программа для занимающихся хоккеем с мячом 

в группах начальной подготовки 1-4 года обучения : учебное пособие : [16+] 

/ Ю. И. Сиренко ; Федеральное агентство по физической культуре спорту и 

туризму, Сибирский государственный университет физической культуры и 

спорта. – Омск : Сибирский государственный университет физической 

культуры и спорта, 2006. – 131 с. : табл., ил. – Режим доступа: по подписке. 

– URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274893 (дата 

обращения: 13.02.2024). – Библиогр. в кн. – Текст : электронный.
42 42 1 2006 1 Уп 42 42 1,00

Ходкевич, В. А. Методика подготовки вратарей в хоккее с мячом на этапе 

начальной специализации : монография / В. А. Ходкевич. — Хабаровск : 

ДВГУПС, 2019. — 118 с. — ISBN 978-5-262-00859-9. — Текст : электронный 

// Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/179334 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 42 42 1 2019 1 Мн 42 42 1,00

Методика подготовки спортсменов к соревновательной деятельности в 

хоккее с мячом : методические рекомендации / С. С. Добровольский, В. Е. 

Могилев, О. З. Зиганшин, Н. Ю. Пальчикова. — Хабаровск : ДВГАФК, 2020. 

— 89 с. — ISBN 978-5-8028-0234-2. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/201974 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 42 42 1 2020 1 Мр 42 42 1,00

4 127 0 0 127 1,00

Б1.ДВ.01 Дисциплины по выбору 0 0 0,00

Б1.ДВ.01.

01

История физической культуры и 

спорта

Алхасов, Д. С.  Теория и история физической культуры : учебник и 

практикум для вузов / Д. С. Алхасов. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 191 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-04714-1. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/539716 (дата обращения: 13.02.2024). 26 1-2 26 1 2024 1 Уч+Пр 26 26 1,00

Мельникова, Н. Ю. История физической культуры и спорта : учебник : [12+] 

/ Н. Ю. Мельникова, А. В. Трескин. – 2-е изд. – Москва : Спорт, 2017. – 432 

с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=475389 (дата обращения: 

13.02.2024). – ISBN 978-5-906839-97-8. – Текст : электронный. 26 26 1 2017 1 Уч 26 26 1,00

2 52 0 0 52 1,00

Б1.ДВ.01.

02

История развития и традиции 

национальных видов спорта 

Республики Хакасия

Асочаков, Артем Н. Физическая культура и спорт в Хакасии [Текст]  / Артем 

Асочаков. - Абакан : ООО "Журналист", 2002. - 200 с.  (19)
26 1-2 26 1 2002 Ив 19 19 1,00

Сагалаков, Леонид Николаевич. Курес: (хакасская национальная борьба) 

[Текст] : к изучению дисциплины / Леонид Сагалаков; [отв. ред. Н.Н. 

Трояков, А.Н. Асочаков] ; Министерство по физ. культуре и спорту 

Республики Хакасия. - 2-е изд., перераб. и доп. - Абакан : ООО " 

Кооператив " Журналист", 2005. - 60 с.  (36) 26 26 1 2005 Ив 36 36 1,00

История развития традиции национальных видов спорта Хакасии [Текст] : 

учебно-методический комплекс по дисциплине : учебное пособие / Е. Г. 

Кызласов ; М-во образования и науки Рос. Федерации, ФГБОУ ВПО 

"Хакасский государственный университет им. Н. Ф. Катанова". - Абакан : 

Изд-во ФГБОУ ВПО "Хакасский государственный университет им. Н. Ф. 

Катанова", 2015. - 72 с. (55) 26 26 1 2015 1 Уп 55 55 1,00

Сагалаков, Леонид Николаевич. Курес (хакасская национальная борьба) 

[Текст] / Л. Н. Сагалаков, А. Г. Кильчичаков. - [Перераб. изд.]. - Абакан : [б. 

и.], 2006. - 60 с. : ил., табл. - Библиогр.: с. 59. (2 экз) 26 26 1 2006 Ив 2 2 0,08

Швалѐва, Тамара Алексеевна. История физической культуры Хакасии с 

древнейших времен [Текст] : учебно-методический комплекс по 

дисциплине : учеб. пособие / Т. А. Швалѐва ; М-во образования и науки 

Рос. Федерации, ФГБОУ ВПО "Хакасский государственный университет им. 

Н. Ф. Катанова". - Абакан : Изд-во ФГБОУ ВПО "Хакасский 

государственный университет им. Н. Ф. Катанова", 2013. - 104 с. : рис. - 

Библиогр.: с. 89-92. (100) 26 26 1 2013 1 Уп 100 100 1,00

История развития физической культуры и спорта в Хакасии [Текст] : учебно-

методический комплекс по дисциплине : конспект лекций / Министерство 

науки и высшего образования РФ, Хак. гос. ун-т им. Н. Ф. Катанова ; сост.: 

Е. Г. Кызласов, О. С. Домогашев, О. А. Сунчугашев. - Абакан : Изд-во Хак. 

гос. ун-та им. Н. Ф. Катанова, 2021. - 60 с. - Библиогр.: с. 59 и в конце 

лекций.(50 экз.) 26 26 1 2021 1 Кл 50 50 1,00

6 262 0 0 262 1,00

Б1.ДВ.02 Дисциплины по выбору 0 0 0,00



Б1.ДВ.02.

01 Туризм и спортивное ориентирование

Ланда, Б. Х. Туристский поход с проверкой приобретенных навыков : 

организация, подготовка и проведение : учебно-методическое пособие / Б. 

Х. Ланда ; Институт экономики, управления и права (г. Казань). – Казань : 

Познание (Институт ЭУП), 2014. – 52 с. : табл., схем. – (Готов к труду и 

обороне). – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364177 (дата обращения: 

13.02.2024). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-8399-0503-0. – Текст : 

электронный. 33 4 33 1 2014 1 Уп 33 33 1,00

Константинов, Ю. С.  Методика обучения: уроки ориентирования : учебное 

пособие для вузов / Ю. С. Константинов, О. Л. Глаголева. — 2-е изд., испр. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 329 с. — (Высшее 

образование). — ISBN 978-5-534-07355-3. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/539294 (дата обращения: 13.02.2024 33 33 1 2024 1 Уп 33 33 1,00

Стеблецов, Е. А.  Спортивно-оздоровительный туризм и спортивное 

ориентирование : учебное пособие для вузов / Е. А. Стеблецов, Ю. С. 

Воронов, В. В. Севастьянов ; под общей редакцией Е. А. Стеблецова. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 195 с. — (Высшее образование). — 

ISBN 978-5-534-13274-8. — Текст : электронный // Образовательная 

платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/543661 (дата 

обращения: 13.02.2024). 33 33 1 2024 1 Уп 33 33 1,00

Курченков, А. А. Спортивное ориентирование: условные знаки и легенды 

контрольных пунктов : учебное пособие / А. А. Курченков, В. М. Суханов, С. 

В. Недомолкина ; под редакцией Н. В. Тычинина. — 2-е изд. доп. — 

Воронеж : ВГУИТ, 2022. — 67 с. — ISBN 978-5-00032-573-5. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/254522 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 33 33 1 2022 1 Уп 33 33 1,00

Магомедов, Р. Р. Туризм и спортивное ориентирование с методикой 

преподавания : учебное пособие / Р. Р. Магомедов, К. Г. Зеленский. — 

Ставрополь : СГПИ, 2023. — 325 с. — ISBN 978-5-907642-55-3. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/398639 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 33 33 1 2023 1 Уп 33 33 1,00

Ширинян, А. А. Спортивное ориентирование: практикум по топографии и 

ориентированию на местности / А. А. Ширинян. — Санкт-Петербург : Лань, 

2023. — 48 с. — ISBN 978-5-507-44939-2. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/276635 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 33 33 1 2023 1 Пр 33 33 1,00

Мельников, Д. А. Безопасный отдых и туризм : учебное пособие / Д. А. 

Мельников, Л. В. Мельникова. — Чайковский : ЧГИФК, 2019. — 97 с. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/152715 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 33 33 1 2919 1 Уп 33 33 1,00

7 231 0 0 231 1,00

Б1.ДВ.02.

01

Методика обучения настольному 

теннису

Жданов, В. Ю. Настольный теннис : обучение за 5 шагов : [12+] / В. Ю. 

Жданов, И. Ю. Жданов, Ю. А. Милоданова. – Москва : Спорт, 2015. – 128 с. 

: ил., табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=430429 (дата обращения: 

13.02.2024). – ISBN 978-5-9906734-4-1. – Текст : электронный. 33 4 33 1 2015 1 Уп 33 33 1,00

Серова, Л. К. Управление подготовкой спортсменов в настольном теннисе 

: учебное пособие : [12+] / Л. К. Серова. – Москва : Спорт, 2016. – 96 с. : ил. 

– Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=454262 (дата обращения: 

13.02.2024). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-906839-27-5. – Текст : 

электронный. 33 33 1 2016 1 Уп 33 33 1,00

Орлова, Л. Т. Настольный теннис / Л. Т. Орлова, А. Ю. Марков. — 3-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2022. — 40 с. — ISBN 978-5-507-44235-5. 

— Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/217412 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 33 33 1 2022 1 Уп 33 33 1,00

Кузин, О. П. Азбука основ настольного тенниса. Знание. Умение. 

Совершенство : учебное пособие / О. П. Кузин. — Нижневартовск : НВГУ, 

2019. — 236 с. — ISBN 978-5-00047-535-5. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/208160 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 33 33 1 2019 1 Уп 33 33 1,00

Власова, Т. Н. Методическое обеспечение учебного процесса по 

дисциплине «Элективные курсы по физической культуре и спорту» 

(настольный теннис) : учебно-методическое пособие / Т. Н. Власова, Т. Н. 

Козлова, Л. И. Зуб. — Волгоград : Волгоградский ГАУ, 2021. — 80 с. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/247523 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 33 33 1 2021 1 Умп 33 33 1,00

5 165 0 0 165 1,00



Б1.ДВ.03 Дисциплины по выбору 0 0 0,00

Б1.ДВ.03.

01 Аэробика

Пшеничникова, Г. Н. Аэробика в школе : учебное пособие : [16+] / Г. Н. 

Пшеничникова, Ю. В. Коричко ; Министерство спорта, туризма и 

молодежной политики Российской Федерации, Сибирский 

государственный университет физической культуры и спорта. – Омск : 

Сибирский государственный университет физической культуры и спорта, 

2009. – 244 с. : ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=274952 (дата обращения: 

13.02.2024). – Текст : электронный. 42 8 42 1 2009 1 Уп 42 42 1,00

Михайлов, Н. Г.  Методика обучения физической культуре. Аэробика : 

учебное пособие для вузов / Н. Г. Михайлов, Э. И. Михайлова, Е. Б. 

Деревлѐва. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. 

— 138 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-07225-9. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/539201 (дата обращения: 13.02.2024). 42 42 1 2024 1 Уп 42 42 1,00

Дегтярева, Д. И. «Хип-хоп» в системе фитнес-аэробики : учебно-

методическое пособие / Д. И. Дегтярева, А. В. Палкин. — Волгоград : 

ВГАФК, 2017. — 61 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/158124 (дата 

обращения: 09.04.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 42 42 1 2017 1 Умп 42 42 1,00

Базовые виды спорта. Аэробика : учебное пособие / составители О. Ю. 

Дружинина, Н. Б. Вершинина. — Ижевск : УдГАУ, 2020. — 76 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/158619 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 42 42 1 2020 1 Уп 42 42 1,00

Стрелецкая, Ю. В. Оздоровительная аэробика : учебно-методическое 

пособие / Ю. В. Стрелецкая, Т. В. Калинина. — Великие Луки : 

Великолукская ГСХА, 2020. — 67 с. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/161323 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 42 42 1 2020 1 Умп 42 42 1,00

5 210 0 0 210 1,00

Б1.ДВ.03.

02 Шейпинг

Криживецкая, О. В. Фитнес. Основы спортивно-оздоровительной 

тренировки : учебное пособие : [16+] / О. В. Криживецкая, И. А. Ивко ; 

Сибирский государственный университет физической культуры и спорта. – 

Омск : Сибирский государственный университет физической культуры и 

спорта, 2018. – 121 с. : табл., ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573595 (дата обращения: 

13.02.2024). – Библиогр.: с. 114. – Текст : электронный. 42 8 42 1 2018 1 Уп 42 42 1,00

Методические основы фитнес-аэробики : учебно-методическое пособие : 

[16+] / М. З. Федосеева, С. А. Лебедева, Т. А. Иващенко, Д. Н. Давиденко ; 

Поволжский государственный технологический университет. – Йошкар-Ола 

: Поволжский государственный технологический университет, 2018. – 56 с. 

: ил. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494069 (дата обращения: 

13.02.2024). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-8158-2023-4. – Текст : 

электронный. 42 42 1 2018 1 Умп 42 42 1,00

Методическое обеспечение учебного процесса по дисциплине 

«Элективные курсы по физической культуре и спорту» (фитнес) : учебно-

методическое пособие / Т. Н. Власова, Т. Н. Козлова, О. С. Навальная, Е. 

А. Пажаева. — Волгоград : Волгоградский ГАУ, 2022. — 124 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/339254 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 42 42 1 2022 1 Умп 42 42 1,00

Чернышова, Е. Н. Оздоровительный фитнес : учебно-методическое 

пособие / Е. Н. Чернышова, Е. Н. Карасева. — Елец : ЕГУ им. И.А. Бунина, 

2023. — 140 с. — ISBN 978-5-00151-355-1. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/393401 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 42 42 1 2023 1 Умп 42 42 1,00

4 168 0 0 168 1,00

Б1.ДВ.04 Дисциплины по выбору 0 0 0,00

Б1.ДВ.06.

01 Методика обучения единоборствам

Иванков, Ч. Т. Теория, методика и практика национальных единоборств в 

системе физической культуры : учебно-методическое пособие : [12+] / Ч. Т. 

Иванков, С. А. Литвинов, Ч. Иванков ; науч. ред. Ф. А. Керимов ; Московский 

педагогический государственный университет. – Москва : Московский 

педагогический государственный университет (МПГУ), 2018. – 141 с. : ил. – 

Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=599260 (дата обращения: 

13.02.2024). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-4263-0576-2. – Текст : 

электронный 36 6 36 1 2018 1 Умп 36 36 1,00



Зиамбетов, В. Ю. Самооборона, ее правовые основы и методика ее 

применения : конспект лекций : учебное пособие / В. Ю. Зиамбетов ; 

Оренбургский государственный университет. – Оренбург : Оренбургский 

государственный университет, 2015. – 106 с. : ил. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=364906 (дата 

обращения: 13.02.2024). – Библиогр.: с. 102-103. – ISBN 978-5-7410-1257-4. 

– Текст : электронный. 36 36 1 2015 1 Уп 36 36 1,00

2 72 0 0 72 1,00

Б1.ДВ.06.

02 Методика обучения борьбе

Письменский, И. А.  Теория и методика избранного вида спорта. 

Спортивная борьба : учебник для вузов / И. А. Письменский. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 264 с. — (Высшее образование). — ISBN 

978-5-534-05910-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа 

Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540326 (дата обращения: 

14.02.2024). 36 6 36 1 2024 1 Уч 36 36 1,00

Теория и методика хакасской борьбы на поясах "Курес" [Электронный 

ресурс] : учебно-методический комплекс по дисциплине : учебное пособие / 

Хак. гос. ун-т им. Н. Ф. Катанова, Институт естественных наук и математики 

; сост.: А. В. Фоминых, О. А. Сунчугашев, О. С. Домогашев. - 2.14 Мб. - 

Абакан : Изд-во Хак. гос. ун-та им. Н. Ф. Катанова, 2018. - 76 с. : рис. - 

Электрон. аналог печ. издания. - Библиогр.: с. 74. - ISBN 978-5-7810-1689-1  

– URL: .http://library.khsu.ru/cgi-

bin/irbis64r_12/cgiirbis_64.exe?C21COM=F&I21DBN=LABOR&P21DBN=LABO

R
36 36 1 2018 1 Уп 36 36 1,00

Леньшина, М. В. Виды борьбы в программах по физической культуре для 

общеобразовательной школы до и после принятия ФГОС 2-го поколения : 

учебное пособие / М. В. Леньшина. — Воронеж : ВГИФК, 2020. — 15 с. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/140346 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 36 36 1 2020 1 Уп 36 36 1,00

Базовые виды спорта. Вольная борьба : учебное пособие / составители И. 

М. Мануров, Л. Н. Мартьянова. — Ижевск : УдГАУ, 2020. — 82 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/158620 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 36 36 1 2020 1 Уп 36 36 1,00

Абрамов, Н. А. Основы методики обучения спортивной борьбе : учебно-

методическое пособие / Н. А. Абрамов, С. М. Мугаллимов. — Казань : 

Поволжский ГУФКСиТ, 2022. — 251 с. — ISBN 978-5-6048935-0-0. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/301574 (дата обращения: 09.04.2024). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 36 36 1 2022 1 Умп 36 36 1,00

5 180 0 0 180 1,00

Блок 2. Практика 0 0 0,00

Обязательная часть 0 0 0,00

Б2.О.01.0

1 (У)

Учебная практика 

(ознакомительная)

Организационно-методические основы педагогической практики [Текст] : 

учебно-методический комплекс по дисциплине : метод.рекомендации / М-

во образования и науки Рос. Федерации, ФГБОУ ВПО "Хакасский 

государственный университет им. Н. Ф. Катанова" ; [сост.: М. И. Васильева, 

Н. В. Манаенкова, А. Ю. Еремина]. - Абакан : Изд-во ФГБОУ ВПО 

"Хакасский государственный университет им. Н. Ф. Катанова", 2015. - 208 

с. (250) 42 7-8 42 1 2015 1 Мр 250 250 1,00

1 250 0 0 250 1,00

Б2.О.01.0

2 (П)

Производственная практика 

(педагогическая)

Организационно-методические основы педагогической практики [Текст] : 

учебно-методический комплекс по дисциплине : метод.рекомендации / М-

во образования и науки Рос. Федерации, ФГБОУ ВПО "Хакасский 

государственный университет им. Н. Ф. Катанова" ; [сост.: М. И. Васильева, 

Н. В. Манаенкова, А. Ю. Еремина]. - Абакан : Изд-во ФГБОУ ВПО 

"Хакасский государственный университет им. Н. Ф. Катанова", 2015. - 208 

с. (250) 42 8 42 1 2015 1 Мр 250 250 1,00

1 250 0 0 250 1,00

Б2.О.02.0

1(У)

Учебная практика 

(технологическая)

Организационно-методические основы педагогической практики [Текст] : 

учебно-методический комплекс по дисциплине : метод.рекомендации / М-

во образования и науки Рос. Федерации, ФГБОУ ВПО "Хакасский 

государственный университет им. Н. Ф. Катанова" ; [сост.: М. И. Васильева, 

Н. В. Манаенкова, А. Ю. Еремина]. - Абакан : Изд-во ФГБОУ ВПО 

"Хакасский государственный университет им. Н. Ф. Катанова", 2015. - 208 

с. (250) 42 8 42 1 2015 1 Мр 250 250 1,00

1 250 0 0 250 1,00



Б2.О.02.

02(П)

Производственная практика 

(педагогическая)

Организационно-методические основы педагогической практики [Текст] : 

учебно-методический комплекс по дисциплине : метод.рекомендации / М-

во образования и науки Рос. Федерации, ФГБОУ ВПО "Хакасский 

государственный университет им. Н. Ф. Катанова" ; [сост.: М. И. Васильева, 

Н. В. Манаенкова, А. Ю. Еремина]. - Абакан : Изд-во ФГБОУ ВПО 

"Хакасский государственный университет им. Н. Ф. Катанова", 2015. - 208 

с. (250) 42 8 42 1 2015 1 Мр 250 250 1,00

1 250 0 0 250 1,00

Б2.О.03.

01 (У)

Учебная практика 

(ознакомительная)

Организационно-методические основы педагогической практики [Текст] : 

учебно-методический комплекс по дисциплине : метод.рекомендации / М-

во образования и науки Рос. Федерации, ФГБОУ ВПО "Хакасский 

государственный университет им. Н. Ф. Катанова" ; [сост.: М. И. Васильева, 

Н. В. Манаенкова, А. Ю. Еремина]. - Абакан : Изд-во ФГБОУ ВПО 

"Хакасский государственный университет им. Н. Ф. Катанова", 2015. - 208 

с. (250) 33 3-4 33 1 2015 1 Мр 250 250 1,00

1 250 0 0 250 1,00

Б2.О.06.0

1 (У)

Учебная практика (научно-

исследовательская работа 

(получение первичных навыков 

научно-исследовательской работы)

Организационно-методические основы педагогической практики [Текст] : 

учебно-методический комплекс по дисциплине : метод.рекомендации / М-

во образования и науки Рос. Федерации, ФГБОУ ВПО "Хакасский 

государственный университет им. Н. Ф. Катанова" ; [сост.: М. И. Васильева, 

Н. В. Манаенкова, А. Ю. Еремина]. - Абакан : Изд-во ФГБОУ ВПО 

"Хакасский государственный университет им. Н. Ф. Катанова", 2015. - 208 

с. (250) 111 3-8 111 1 2015 1 Мр 250 250 1,00

1 250 0 0 250 1,00

Б2.О.06.

02 (П)

Производственная практика 

(научно-исследовательская работа)

Организационно-методические основы педагогической практики [Текст] : 

учебно-методический комплекс по дисциплине : метод.рекомендации / М-

во образования и науки Рос. Федерации, ФГБОУ ВПО "Хакасский 

государственный университет им. Н. Ф. Катанова" ; [сост.: М. И. Васильева, 

Н. В. Манаенкова, А. Ю. Еремина]. - Абакан : Изд-во ФГБОУ ВПО 

"Хакасский государственный университет им. Н. Ф. Катанова", 2015. - 208 

с. (250) 111 3-8 111 1 2015 1 Мр 250 250 1,00

1 250 0 0 250 1,00

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 0 0 0,00

Б2.В.01.0

1 (У)

Учебная практика (по физической 

культуре)

Организационно-методические основы педагогической практики [Текст] : 

учебно-методический комплекс по дисциплине : метод.рекомендации / М-

во образования и науки Рос. Федерации, ФГБОУ ВПО "Хакасский 

государственный университет им. Н. Ф. Катанова" ; [сост.: М. И. Васильева, 

Н. В. Манаенкова, А. Ю. Еремина]. - Абакан : Изд-во ФГБОУ ВПО 

"Хакасский государственный университет им. Н. Ф. Катанова", 2015. - 208 

с. (250) 42 7 42 1 2015 1 Мр 250 250 1,00

1 250 0 0 250 1,00

Б2.В.02.0

1 (П)

Производственная педагогическая 

практика

Организационно-методические основы педагогической практики [Текст] : 

учебно-методический комплекс по дисциплине : метод.рекомендации / М-

во образования и науки Рос. Федерации, ФГБОУ ВПО "Хакасский 

государственный университет им. Н. Ф. Катанова" ; [сост.: М. И. Васильева, 

Н. В. Манаенкова, А. Ю. Еремина]. - Абакан : Изд-во ФГБОУ ВПО 

"Хакасский государственный университет им. Н. Ф. Катанова", 2015. - 208 

с. (250) 44 9 44 1 2015 1 Мр 250 250 1,00

1 250 0 0 250 1,00

Б2.В.02.0

1 (П)

Производственная практика 

(преддипломная)

Организационно-методические основы педагогической практики [Текст] : 

учебно-методический комплекс по дисциплине : метод.рекомендации / М-

во образования и науки Рос. Федерации, ФГБОУ ВПО "Хакасский 

государственный университет им. Н. Ф. Катанова" ; [сост.: М. И. Васильева, 

Н. В. Манаенкова, А. Ю. Еремина]. - Абакан : Изд-во ФГБОУ ВПО 

"Хакасский государственный университет им. Н. Ф. Катанова", 2015. - 208 

с. (250) 44 10 44 1 2015 1 Мр 250 250 1,00

Коновалов, И. Е. Преддипломная практика : методические рекомендации / 

И. Е. Коновалов, Ю. Н. Емельянова, Н. А. Серебренникова. — 2-е изд., доп. 

и перераб. — Казань : Поволжский ГУФКСиТ, 2023. — 78 с. — ISBN 978-5-

6049999-3-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/391841 (дата обращения: 

09.04.2024). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 44 10 44 1 2023 1 Мр 44 44 1,00

2 294 0 0 294 1,00

Блок 3. Государственная 

итоговая аттестация 0 0 0,00

Б3.Б.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного 

экзамена 44 9-10 44 0 0,00

0 0 0 0 0 0,00

Б3.Б.02(Д)

Защита выпускной квалификационной работы, 

включая подготовку к процедуре защиты и 

процедуру защиты 44 9-10 44 0 0,00



0 0 0 0 0 0,00

ФТД. Факультативы 0 0 0,00

ФТД.В.01 Основы вожатской деятельности

Организация воспитательной работы в летнем лагере [Текст] : учебно-

методический комплекс по дисциплине : практикум / М-во образования и 

науки Рос. Федерации, ФГБОУ ВПО "Хакасский государственный 

университет им. Н. Ф. Катанова" ; [сост. В. В. Косова]. - Абакан : Изд-во 

ФГБОУ ВПО "Хакасский государственный университет им. Н. Ф. 

Катанова", 2015. - 84 с. (100) 33 3-4 33 1 2015 1 Пр 100 100 1,00

1 100 0 0 100 1,00

ФТД.В.02

Адаптация обучающихся инвалидов и 

лиц с ограниченными возможностями 

здоровья в образовательном 

пространстве вуза

Социально-педагогическое сопровождение детей с ограниченными 

возможностями здоровья [Текст] : Учебник для акад. бакалавриата : рек. 

УМО высшего образования : учебник для студентов вузов, обучающихся по 

гуманитарным образованиям / Л. В. Мардахаев [и др.] ; [под ред.: Л. В. 

Мардахаева, Е. А. Орловой]. - М. : Юрайт, 2018. - 343 с. - (Бакалавр. 

Академический курс) (УМО ВО рекомендует). - Авторы указаны на обороте 

тит. л. (3 экз.) 26 1-2 26 1 2018 1 Уч 3 3 0,12

Гилев, Г. А. Физическое воспитание студентов : учебник / Г. А. Гилев, А. М. 

Каткова. — Москва : МПГУ, 2018. — 336 с. — ISBN 978-5-4263-0574-8. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/107383 (дата обращения: 28.04.2025). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 26 1-2 26 1 2018 1 Уч 26 26 1,00

Особенности физического воспитания студентов специальных 

медицинских групп с использованием унифицированных тренировочных 

комплексов / С. С. Аганов, С. А. Барченко, А. Э. Болотин [и др.] ; под науч. 

ред. А. В. Зюкина, А. Э. Болотина, А. М. Фокина, М. В. Габова [и др.]. – 

Санкт-Петербург : Российский государственный педагогический 

университет им. А.И. Герцена (РГПУ), 2021. – 124 с. : ил. – Режим доступа: 

по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=691739 

(дата обращения: 28.04.2025). – Библиогр. : с. 96-111. – ISBN 978-5-8064-

3055-8. – Текст : электронный. 26 1-2 26 1 2021 1 Уп 26 26 1,00

Дробышева, С. А. Развитие физических способностей лиц с отклонениями 

в состоянии здоровья и инвалидов (по направлениям подготовки 49.03.02 

и 49.04.02 «Физическая культура для лиц с отклонениями в состоянии 

здоровья») : учебно-методическое пособие / С. А. Дробышева. — 2-е изд. 

перераб. и доп. — Волгоград : ВГАФК, 2019. — 136 с. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/173455 (дата обращения: 28.04.2025). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 26 1-2 26 1 2019 1 Умп 26 26 1,00

4 81 0 0 81 1,00

Итого наименований и экземпляров:*** 251 12703 0 0 12703
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